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ANWENDUNG

+ Allernova Plus st eine IMpoaIIertgene Spezialnahrung mit stark
(extensiv) hydrolysiertem Milchprotein (Casein?]zum DiatmanaFe—
ment von Sauglingen und Kleinkindern mit Kuhmilchproteinalfer-
gie im Zusammenhang mit oder ohne Spucken (Reflux).

+ Allernova Plus enthdlt den innovativen PAX-Andickungskom-
plex, der Maniokstarke und natiirliche Ballaststoffe kombiniert
und somit zusatzlich gegen Spucken (Reflux) wirkt.

« Allernova Plus ist zur ausschlieBlichen und erganzenden
Emahrung, nach Sicherung der Diagnose Kuhmilchproteinallergie,
bereits in'den ersten Lebénstagen anzuwenden. L

+ Allernova Plus ist lactosefref und fiir Sauglinge und Kleinkinder
mit Lactoseintoleranz geeignet.

WICHTIGE HINWEISE Muttermilchistdiebeste
Erndhrung fiir hr Baby. Bitte wenden Sie Novalac Allernova Plus
nur unter drztlicher Kontrolle an. Allernova Plus ist nicht fiir die
Eméhrung von gesunden Sauglingen oder Kleinkindern geeignet.
Allernova Plus ist geeignet zur ausschlieRlichen Ernahrung von
Sauglingen bis zum 6. Lebensmonat. Ab dem 6. Monat sollte
Allernova Plus in Absprache mit hrem Kinderarzt mit Breimahlzei-
ten kombiniert werden. Es wird empfohlen, besonders potentiell
allergene Nahrun?sbestandtellg wie Eier, Fisch oder Fleisch spater
in die Ernahrung Thres Babys einzufiihren. Bitte fiihren Sie keine
Lebensmittel die Milchprotein enthalten (Cerealien mit Milch,
Milchprodukte, u.a.) ohne die Absi)rache mit lhrem Kinderarzt in
die Ernahrung Thres Kindes ein. Allernova Plus nicht anwenden
bei Glucose- alactosg-NwaIabqog)tnon. Verwenden Sie fiir Ihr Baby
nach Riicksprache mit dem Kinderarzt bei einer Frilhgeburt oder
geschwachtem Immunsystem nur geeignete Spezialnahrungen.

DOSIERUNG

Alter (Monate! | 01 | 12 , 24 , 46  6-12 | 12-36
Anzahl Fldschchen proTag 6 5 5 4 3* 2*-3*
Anzahl Messloffel 3 4 5 7 7 8
Abgekochtes Wasser (ml) 90 120 150 210 210 240

*als Teil einer abwechslungsreichen Ernahrung

Standardauflsung: 13,5 g Pulver + 90 ml abgekochtes Trinkwasser
=100 m| trinkfertige Nahrung.

1 gestrichener Messloffel entspricht ca. 4,5 g Allernova Plus.
Nach Absprache mit Ihrem Kinderarzt sollen Mengen und Anzahl
allerTagesmahlzeiten auf die Bediirfnisse lhres Babys abgestimmt
werden. Bitte halten Sie die Dosierungsempfehlungen genau ein.
Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte
Didt) zum Didgtmanagement bei Kuhmilchproteinallergie.
Maglicherweise miissen Sie Allernova Plus mehr schiitteln, um
das Pulver aufzuldsen. Da die Nahrung andickend ist, kann die
Verwendung eines speziellen Milchsaugers hilfreich sein. Ohne
die Gesundheit Ihres Babys zu beeintréchitigen kann es zu wenilger
festen oder griinlichen Stuhlga I All Plus

u
enthalt natiirliche Ballaststoffe, die als
weile Bestandteile im Pulver sichtbar e 400 g
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Mindestens haltbar bis: siehe Bodenaufdruck der Dose.
Beim ersten Offnen Metallfolie komplett entfernen.
lach Offnen der Dose innerhalb von max. 3 Wochen
aufbrauchen.
- Dose nach Gebrauch gut mit dem Plastikdeckel verschlieBen,
rocken und kiihl aufbewahren.
« Ein zu langes und haufiges Nuckeln bei der Gabe der
laschennahrung vermeiden, um Karies zu verhindern.
utzen Sie die Zahne Ihres Babys immer nach der letzten Flasche
« Flasche immer direkt vor dem Fiittern zubereiten und nicht
vorbereiten.
« Flasche innerhalb 1 Stunde nach Zubereitung verbrauche
und Reste nicht wieder aufwarmen, sondern verwerfe
« Keinen Zucker hinzufiigen.
« Nicht geeignet zur Sondenerndhrung.
« Nicht zur parenteralen Verwendung geeignet.
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Zum Diatmanagement bei
Kuhmilchproteinallergie

v/ Stark hydrolysiertes Protein
v Hypoallergene Formel
v Lactosefrei
v/ Andickende Zusammensetzung

Spezialnahrung
Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke (bilanzierte Dit)

0-36 Monate

NAHRWERTE im | 1009 | 100m ~ NAHRWERTE im | 100g | 100m!
. trinkfertige . trinkfertige
Durchschnitt | Pulver Nahrung Durchschnitt | Pulver Nahrung
Energie KT 2106 284 Weitere Inhaltsstoffe
kel | 503 68 Cholin mg [ 170 23
Fett q| 262 35 Inositol mg [ 80 10,8
davon g Taurin mg | 40 54
—gesraltrtflgthe Fettsauren - q 1502‘2 (1)? L-Carnitin mg| 20 2,7
-an;mna( ungesattigte Fettsauren g 5, ! * Proteinquelle ist Kuhmilchproteinhydrolysat
- Linolensdure 47 06
- Alpha-Linolensaure mg| 430 58
R&B&iﬁmﬁgﬁ%?um) m 13200 146 ZUTATEN Maltodextrin, pflanzliche Ole (Palm, Raps,
Kohlenhydrate 35 72 Sonnenblumen, Kokosnuss), hydrolysierte MILCHPROTEINE,
davon ’ ’ Verdickungsmittel (Pektin, Xanthan, Johannisbrotkernmehl),
~Tucker 47 06 Maniokstérke, Dicalciumphosphat, Emulgatoren (Lecithin), Trical-
_ Stirke 1 01 cumcitrat, Calciumchlorid, Magnesiumchlorid, Cholinbitartrat,
Ballaststoffe 2 03 Olaus der Mikroalge Schizochytrium sp., L-Cystin, Vitamine (A, B1,
EiweiB-Aquivalent* 121 16 B12, B, Bs, C, D3, E, Ki, Folsére, Pantothensaure, Biotin, Niacin),
Salz 045 0,06 L-Tryptophan, Eisenpyrophosphat, Ol aus Mortierella alpina,
Vitamine ! ! Trikaliumcitrat, Trinatriumcitrat, Dikaliumphosphat, Taurin, L-His-
itamin |0 9 tidin, Inositol, L-Phenylalanin, L-Camnitin, L-Tyrosin, L-Isoleucin,
Vitamin D wl| 12 16 Zinksulfat, Antioxidationsmittel (stark tocopherolhaltige Extrakte,
Vitamin K wg| 30 41 -Asc at), N Kupfersulfat, K:
Vitamin C mg| 60 81 Mangansulfat.
Thiamin mg| 08 01
Riboflavin mg| 12 0,2
\Nf[tamm Bs il 2? %068 ZUBEREITUNG Fir die Gesundheit Ihres Babys ist
F«I)als(élin m 160 i eswichtig, die Hinweise zur hygienischen Zubereitung genau zu
i “.’eB bl ;5 0 bea(htennUnsachgemaBg Zubereltun?uund Lagerung kann zu
. I R
ioti ug| 15 2 1 Vor der Zubereitung griindlich Hande waschen. Bereiten Sie
mg| 87 12 jede Flasche frisch zu. Flasche und Sauger reinigen und 10 Minuten
in_kochendem Wasser sterilisieren. Frisches Leitungswasser
mg| 180 24 5 Minuten lang abkochen und auf 40°Cabkiihlen oder frisches Fla-
mg | 400 54 schenwasser mit einem geringen Mineralstoffgehalt auf maximal
mg| 610 82 40°Cerwarmen. Erforderliche Wassermenge in die Flasche fiillen.
mg| 375 8 2 Entsprechende Anzahl gestrichener — nicht gehéufter —
mg| 330 4 Messloffel Novalac hinzu[qe en. Bitte ausschlieRlich den in der
m 55% 8,2; Packung liegenden Mess[Gffel benutzen.”
my| 35 05 3 Flasche schlieBen und schiitteln, bis das Pulver im Wasser
mg| 038 0,05 vollstandig aufgelost ist.
H 12020 34 4 Temp 37°C%an derl ite des Handgelenks iiberprii-
0.05 0,007 fen. Sofort die Flasche geben und innerhalb einer Stunde fiittern.
43 261 Nahrungsreste nicht aufwarmen oder wieder verwenden.
<45 <6,1 Wichtig: Fiir eine gute Loslichkeit des Pulvers bei 40°C
<045 | <0,06 zubereiten.




